
【2024年2月14日】

2月中旬に入りましたが、節分ということで2月2日に本社営業
所で豆まきを行いました！

鬼役はS社長とB社員でしたが、皆さん剛速球を投げていたよ
うな、、、（何かあったんですかね？）

そもそも豆まきは「魔目（豆）を鬼の目にぶつけて追い払い、
無病息災を願う」という行事らしいです！

身体が健康でなければ何もできませんので、今年も健康第一
でお願いします！

、、、ん？健康？筋トレ？
去年募集した筋トレ仲間が一人も増えてないな、、、

次回は10月版と同じように
筋トレ布教用の社内報にするか、、、

事務所から外に向けて「鬼は外！」
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