
ｅ（イー）パートナーとやま通信 ２０２５年７月号

この時期、配送マンの心強い味方。２選。

お客様から「大変やね、いつもありがとう」のお言葉。元気百倍です！

今年は６月のうちから暑い日が多く、梅雨があっ

たのかもよく分からないまま、７月に入っても連日

の記録的な猛暑。屋外で仕事に取り組む配送マンに

とって、過酷な環境は冬だけではありません。熱波

は、体から水分・塩分を奪います。１軒でも多く容

器交換をこなそうと無理をして、しっかりと休憩を

取らずに続けたり、寝苦しさから睡眠不足の状態で

仕事に出たり、ちょっとしたことが体調不良や怪我

につながるものです。

先日、ある配送員が業務中に急に気分が悪くなり、

慌てて車に戻って小休止。救世主となったのは「経

口補水液」。最近は味も改良されており飲み易く、

しかも効果は絶大で急回復。しばらくして意識も

ハッキリして仕事に戻ったそうです。全車両に「経

口補水液」を配布しておいてよかった！！

別の配送マン、容器交換の現場でスズメバチに

刺されました。毎年ハチに出くわす現場では、販売

店さんに除去をお願いしたり、配送伝票に注意書き

を印字するなど予防策を実施しますが、現場で頼り

になるのは「ハチ瞬殺スプレー」。次は忘れずにス

プレー持ってけよ！！

２つのお守りと共に、配送マンは今日も現場に向

かい、しっかりと役割を果たして参ります。
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