
自動車の運転には、人それぞれに「くせ」がありますが、多くの人は自分では気づいていません。

安全運転が必須のアストモスグループ物流会社では、他人（指導員）が実際に助手席に座り、運転技術
を確認・指導する「添乗指導」を実施しており、当社でも配送員を対象に年１回以上実施しています。

指導員は、佐川急便㈱で開催の『安全運転指導員研修』を受講した社員が行います。当社でも本年度も
福山営業所三宅主任と廿日市本社井上主任の２名が８月８日～９日にその研修を受講しました。

『安全運転』への努力が、『安定供給』につながります。
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『安全運転指導員研修』を受講！

2023年９月

乗車前確認 指導内容チェック

乗車後指導 終了証授与

井上主任の受講感想
「あの時確認しておけばよかった」という後悔をしない・
させないように、この研修を活かしていきたいです。

三宅主任の受講感想
自分の運転のくせや指導する難しさを勉強出来ました。
この経験を今後の指導に活かしていきたいと思います。
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